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EDi Sectikten sonra,
Almadan Once

Ubsjijlcjs!fujtbulo!binb 1'épGv! Ijsjljéjolevzhvithbilcjs! I bsbsels/'ZjoFle f- tfwejGjoj{!cjs
fujlcvivodblof! Ibebs! i fzfdborboelGlol{ebo!chGinti{!pibsh I-thulo!binbebol+odf
ejl 1buj'cjsljodfifnfizbghinbtithfsfljs/![jsblcb{llevsvnmbseb!fwjlof!Ibebs!epl
cfGfotfoj{leflihfsFlfolpobsinmbsiohydyoy{y!)ifnlevzhvtbili fn!flpopnil
pibsb 1*bsulGloll+GsFofcjijstjoj{/

B lilol{b!zbubo!cjs!fuitFeujlufoltposh-lubsjij fwrfsjolsFtupsbtzpov! Ipovitvoeb! FGjujnij
wflefofzjnijlcjslgspgftzpofiefoleftuflbinbol{!-ofnijejs!Cv!1jsj 1 Ftjon lificjs
frblekvtubwfzblubsjijiftfslefofzjnjpinbzbolcjsinyufbi ijuprnbnbnidls
Frublehbslolufnfilnjtzpov!pibcjiejGjodfiep I fwitbunb lwfzb! ljsbibnb luls/Ubsj i fw
Ipsvnbtiiwfisftupshtzpov!lpovtvoeblv{nboillibsllicvivonb{/

Lpsvnb!v{nbolwflvzhvibnblefofzjnj'pibo!cjsinjnbsiwfzbljosbbulnyi foejtj!fo
epGsvibesftujs/'Bzoll{bnboeb-lcv! ljsjojofribl&lol{io!lcjslubolelGllpinbnbtioblej 1hu
fejo/ T+{yoy!fuijGjnj{iv{nbo-ti{ fifwefley{fujpnftjhfsflfo! litinibsljtufifzjglcv
nyebibrfifsjo!zb Iibsil!inbijzfujojit+zifzfcjijs!'Cvhjtufefibdjiiprbolwfiv{nborl
hfsflujsfolnyebibrfifsj!={fmjlrfjsbsfurf nftjojjtufzjo/'Bdjipinbzbolwfzb!tj{jo
Ifoej! I foejoj{ FizbgbcjifdfGjoj{ljsifs-{bnbolwfcyuefoj{jolvzhvolprevGvicjsthyof
Ibebs!fsufifofcjis/

Fwjlbiis1folbnléh . tbuldh!wfshjtjoefolnvbg!prnboldjéjo!fwjolubsj jiFtfs!pbsh Huftdjm|
pinbtithfsflijejs!FGFsluftdjmj!prevGvov! IbolubzbdblcjslsFtnicfihfoj{!zpl th-
wfshjifsjl~efnfllevsvnvoeb! lbilstiol{/'Epibzitizib!cv!cfihfojo!billonls!pinbtl- thuls!
hfdjlujsjstflebij-IFlpopnjlpibsbI'tj{jo!nfijoj{fpmbdbluis/!Cv!Ipoveblefubzilcjihjljejo
cv!ljubcloljrhjnjlc+tynyoy!)ty/ 26*plvnbol{l~ofsjsj{/








https://www.youtube.com/watch?v=fd6_P9Zrkrk&list=PLrdtmupiGAovfK5X2vxrqyJO5lxde68r6&index=5







Hfsj'xefnft;

Lsfejzjibnellubo!4!bz!tposb-IUPLizflubl tjul~efnfzficbsibstio{/!Hfs|!~efnf
221ZIm) 1 &5!gbj{rflbzl ! pibsb Hub i tjiFejjs/!Ubslonb{! 1ymysiwbsiiGlljéjo
wsjrfdf1!lsfej!njlubslolo!&26lj'cholblubshgloebo!hfsTInjlufnjobulbs
biloellubo!tposb!bwbot!pibsb!+efojs/

Ejl 1bu'Fejinftj!Hfsflfo!Lpowvibs;

Bzollboeb!i fn!LPLI'i fnlefILyuyswfUssi{n!CblbonlGlizbselnliob
cbswvsnbl!nynlyoeys/'Bodbl-InyIfssfsl-efnflevsvnvipinbnbtl
beloblbzollbrfnefizbgliboljsifsljéjolcjsizbselnebolzbsbsibolnls!jtf-lejGfs
zbseln!wfzb!Isfejefol~efnfibilobnb{/

Katma Deger Vergisi IMuafiyetleri

Lbunb!EFGFsWFshjtjILbovoviovo!28/!Nbeeftjojo!3/lgilsbtiobh+sF-FGFs! I ymuys
whsilGl!pbsh 1uFtdjmjcjs!zbalol{ wbstbls=1=w-IsFtujuytzpolwfisFtupshbtzpo
qspkfrfsjojo! ib{lstbonbtljejo! LEW+efnf{tjoj{/
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https://www.youtube.com/watch?v=0fpZXVgmvr8&list=PLrdtmupiGAovfK5X2vxrqyJO5lxde68r6&index=3
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Tarini Evlerde Ne
Yapmamalgang?

2.TpcbizblnbzIg"

Turkiye'deki tarihi evlerin boyuk bir kismi ahsaptandir. Bu nedenle yangin
tehlikesi azimsanamaz. Evin igerisinde mum, soba, somine gibi ates yakilacaksa
her zaman basinda biri olmalidir. Mum yakip odadan ¢ikmamali veya uykuya
dalabileceginiz kosullari yaratmamalisiniz. Eger odadan ayrilmaniz gerekiyorsa
atesi sondUrdigunuzden emin olmalisiniz.

3.Bishg{fnjojoly{fsjofinvsbncb!zbleb!gibtujl!+suynfsitfsnfzjo"

Bazen tarihi evlerde kullanilmayan odalardaki tozlanmayi engellemek icin yerlere
musamba serilebilmektedir. Ancak musamba nefes almayan bir malzeme, bu
nedenle de dosemeniz bir sekilde nemlenirse musamba bu nemi iceriye hapseder
ve zaman icinde kiflenmeye sebep olur.

4 _Ljnzbtbnufnj{n1'ysyonfsj!lvimbonbzlgd"
Bu, evinizdeki dogal malzemelerin renk degistirmesine ve ozelliklerini
kaybetmelerine, hatta zaman icinde bozulup ¢cOrimelerine neden olabilir.

5.Tplblubolh+syofolelglevwbsibsb!Injnb!1pznbzId"
Tarihi yapilarin ézelliklerini bozmamak adina cephelerine yapiya uygun olmayan
ekler yapmak, onlarin estetik degerini azaltir.

6.!Cfupo!lvmbonbzId"

Beton adi verilen malzeme, genel anlamda toz halindeki cimentonun su ile
karistirlmasi sonucu elde edilir. Cimento, tarihi harclara kiyasla cok daha
gUcludur ve farkli bir kimyasal kompozisyona sahiptir. Kuruduktan sonra dahi,
icindeki su miktari oldukca yuksektir. Su ve neme hassas olan ahsap ve tas gibi
dogal malzemelerin yogunlukta oldugu yapilarda beton kullanilmasi; ahsabin
kuflenmesi, tasin catlamasi gibi buyUk sorunlara yol agabilir. Bu durum, hem kara
cimento hem de beyaz cimentodan Uretilen beton icin gegerlidir.

7. \Ey{fon'cbllh!zbgnbzlji nbifunfzjo'
DUzenli bakim, ilerleyen zamanlarda boyuk onarimlar yapmanizi geciktirecek ve
faturalarinizin aydan aya yUkselmesine engel olacaktir.


https://www.youtube.com/watch?v=oXmGuLZ1Mk0&list=PLrdtmupiGAovfK5X2vxrqyJO5lxde68r6&index=18






https://www.youtube.com/watch?v=fVcYT0dDqIA&list=PLrdtmupiGAovfK5X2vxrqyJO5lxde68r6&index=6

Dogru yontem ve malzemelerle, iyi bir sekilde tasarlanmis, insa edilmis veya restore
edilmis bir evin ilk 10 yil boyunca ciddi problemleri olmamalidir. Ancak, aylik veya
yillik kontrol (ve gerekiyorsa bakimlar) rutin olarak yapilmalidir.

Mekanik aksamdaki sorunlar hizlica belli olur (kombinin calismamasi, sigorta atmasi
vb.) ama evin diger kisimlarindaki problemler daha yavas gelisir ve bu sebepten ya
fark edilmez ya da ihmal edilir.

Ej1 1bulFejifdfl!Lpovibs;
o Bakim yaparken kendi givenliginiz dnceliklidir!

Merdivene cikacaksaniz yaniniza bir kisi daha alin.
Elektrik/gaz tesisatina, uzman degilseniz mudahale etmeyin.

Mazgallari temizlerken veya kus pisligi temizlerken mutlaka elinize eldiven takin.

e Bir mimar/usta ile anlasmadan dnce, mutlaka birden fazla tamamladigi isi kendi
gozlerinizle gorun. Yanlis malzeme kullanan, beceriksiz bir insaatci ya da kibirli
bir uzman ile anlastiginizda tarihi evinizin karakteri, dzellikleri ve cazibesi saatler
icinde ortadan kalkabilir. Ayni zamanda igverenleri ile konusun, zira yapilan isin
kalitesi kadar yapim surecindeki iletisim, istenilen Ucret konusundaki tutarlilik, is
takvimine uymak gibi konular da sizin icin cok 6nemli olmali.

e Anlastiginiz mimar/usta ile yazili bir sozlesme yapmaya calisin. Yapilacak isin
niteligi, ne kadar Ucret karsiligi yapilacag, kullanilacak malzeme, teslim suresi ve
teslimat sonrasi gerekecek onarimlar icin garanti siresini iceren bu basit
sozlesmeyi iki nUsha olarak, iki tarafin da imzalayacagi bir sekilde hazirlayin.
Imzadan sonra bir nUshasini mimar/ustaya verin, digerini arsivleyin.

e Bir bakim defteri tutarsaniz, hangi tamirlerin ne zaman, hangi usta tarafindan,
hangi malzemeyle yapildigi ve durumun iyiye veya kotuye gittigini takip etmeniz
kolaylasir. Buraya ustalarin iletisim bilgilerini ve 6dediginiz miktari da not alin.
Yapilan isin bir revizyonu gerekirse (ya da bir arkadasiniz sizden tavsiye isterse)
bu bilgiler cok 6nemli olacak. Ayrica, ileride evi satar/devrederseniz, yeni
sahipleriicin bu defter ok degerli olacak.
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Cspo{
« Yilda bir ya da iki kez hafifce tozu allnlp, yumusak bir at kil2 firca ile girintiler
temizlenehbilir.
¢ Bronz, cila veya ylkama gerektirmez.

Dbn

o Modern cam temizlik Grinleri kenar ve kdselerde kalint! blrakabildiginden tarihi
camlarln temizlenmesinde bu drdnler kullanllmamalldlr. Bunun yerine birkag
damla denatdre alkol damlat/imis su, yumusak bir bez ile uygulanabilir.
Sonrasinda cam, kuru bir bez ile silinmelidir.

o Temizlik sonrasinda bir parca deri/gtderi ile cam parlatllabilir.

o Camin Ozellikle ince ya da hassas oldugu noktalara uygulama yaparken dikkat
edilmelidir.

Wjusbz
 Vitrayda, yumusak bir firca ile yapllmas! gereken hafif toz alma islemi disindaki
tam temizlik islemleri konservatorler tarafindan yapllmalidir.

Evwbs!Cpzbtl
e Once, duvarln tizerinde uygulanmis olan malzemenin ne oldugu belirlenmelidir.
o Kireg bazll bir boya ise Islak temizlik yaplimamall, yumusak bir firca veya
stpdrge ile kuru temizlik yaplimalldir.
o Sentetik bir boya ise su ve dogal bir sabun (mesela arap sabunu) karsiml, bir
bez ile uygulanabilir.
o Temizlik yapmadan dnce kullanacaginlz malzemenin etkisini duvarn kiguk,
g6zden uzak bir bolgesinde denemeyi unutmayin!
o Duvarda boyal? bir isleme ya da kalemisi olmas? durumunda bunlar kesinlikle bir
uzman/konservator tarafindan temizlenmeli ve mimkin oldugunca temas
edilmemelidir.






Tarihi Evler ve Deprem Riski
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Tarkiye aktif bir deprem dlkesidir. Dogu Anadolu ve Kuzey Anadolu Faylarin?
olusturan plakalarin hareketleri, Anadolulyu her yiI belirli miktarda batlya dogru
hareket ettirir. Afet ve Acil Durum Yénetimi Baskanli§lnin 2018 yllinda yaynladlg!
Turkiye Deprem Tehlike Haritas?, Turkiyednin btydk bolimandn deprem tehlikesi
altinda oldugunu ifade eder.

Depremlerde tarihi yapllar da zarar gordr. Bu hasarlarl en aza indirgemek igin
efgstn!+odftjoef alinacak/uygulanacak bazl 6nlemler hayat kurtaricl
niteliktedir. <Mimari Mirasin Analizi, Korunmas! ve Striikttrel Restorasyonu igin
lIkeler=baslkl? ICOMOS tlizuga, tarihi yapllarda yaplsal midahaleler igin temel
prensipleri ve kriterleri ortaya koyar. Esasll onarlm kapsaminda yapllacak olan bu
mudahaleler, mutlaka koruma alaninda uzmanlasmis insaat mihendisleri
tarafindan yonetilmelidir.

Yaplsal degerlendirme icin takip edilmesi gereken sireg, yaplnin yer aldlg!
cevrenin ve yapinin tarihsel arastirmas! ile baslar. Yerinde yapllan gézlemler,
mimari-yaplsal belgeleme callsmalar? ve laboratuvar ortaminda yurattlen testler
ile yaplya iliskin verilerin toplanmasina gayret edilir. Yaplsal davranisin
anlagllabilmesi, etkin hasar mekanizmalarnin ortaya ¢lkarllmas? ve kritik
bolgelerin tespit edilmesi igin farkl? yikleme kosullar? altinda, bir énceki
asamalarda elde edilen veriler de kullanllarak yaplsal analizler yurtttlUr. Analiz
sonuclarlna bagl? olarak yapInin baz! noktalarinda daha detayl? inceleme ve testler
yapllabilir. Yapl malzemeleri ve elemanlarinin karakterizasyonu, yaplsal
catlaklarin izlenmesi ve belgelenmesi, nem-sicaklk degerlerinin takibi, yapinin
farkll noktalarinda titresimlerin kayt altina allnmas, yer alt? su seviyesinde
meydana gelen degisimlerin tespiti gibi farkll alan ve disiplinlerde ytrattlen
incelemeler, yapInin/yapllarin onarlm yéntemlerinin seciminde énemli rol oynar.

Bir sonraki adimda, tiim veriler sentezlenerek yap? i¢in uygun koruma onerileri
gelistirilir. Bu ¢ercevede, eger gerekliyse duvar- doseme arasindaki baglantllarin
gelistirilmesi, duvar-gat! arasindaki baglantllarin guclendirilmesi, gergi-kusak-
hatll sistemlerinin onarllmas! ve ihtiya¢ duyulmas? halinde yeniden imal edilmesi,
duvarlarda sureksizliklerin ve zay?fliklarin giderilmesi, duvar mekanik 6zelliklerin
lyilestirilmesi gibi uygulamalarin gergeklestirilmesi olas? hasarll bir deprem
oncesinde hem can hem de mal guivenliginiz aglsindan 6nem teskil eder.


https://www.youtube.com/watch?v=wbwrF3pl0sY&list=PLrdtmupiGAovfK5X2vxrqyJO5lxde68r6&index=16
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Tarihi Evlerdeki
Temel sorunlar

Tv!.1ZpGrsnb

Yogusma, nemli hava kendisinden daha soguk bir ylizeye temas ettiginde
ylzeyde olusan su damlaclklarina verilen isimdir. Yogusma, beklenmedik yerlerde
Islanma ve su birikintileri ile tarihi evinizde bozulmalara sebep olabilir. Bunun sk
karsllasllan bir 6rnegi, pencerede olusan yogusma sonucunda gercevenin alt
kisminda su toplanmas! ve bu parcalar? ¢rdmesidir. Yogusma aynl zamanda
kuflenmeye yol acabilir, ya da bazl boceklerin yasamasl igin ideal bir ortam
olusturabilir. Dolay!slyla, evinizi olabildigince kuru tutmak, ileride basiniza
gelebilecek pahall onarimlar? engeller.

Her evde yogusma olacaktlr, dnemli olan bunu diizenli olarak tetkik etmek ve
kontrol altinda tutabilmektir. Yer ve tavanlarda nem bariyerleri/buhar kesicileri
kullanarak, yogusma yonelimini kontrol edebilir, yonetebilirsiniz. Ornegin,
ddsemenin iginde olusarak fark edilmeden kuf ve ¢uriimeye yol agan nemi,
désemenin Uzerinde tutabilir, diizenli temizlikle bunu silebilirsiniz. Yogusmanin
gozlemlenebilir yerlerde olmasl, ciddi hasarlara yol agma riskini azaltacaktr.

Yogusma i¢c mekanda gerceklesebilecegi gibi duvarin, catinin ya da désemenizin
icinde de kalabilir. Bunun tespiti ve onarlm? zahmetli ve pahall olacaktlr. Tas veya
tugla yapllar, malzemenin dogas! geregi genellikle yazin soguk, kisin sicak olur.
Dolayislyla bu malzemelerden yapllan duvarlarinizda bir yalitim sorunu varsa
dahi, bu sorunu duvarlar! yallitimla kaplamaktansa alternatif yollarla ¢c6zmeniz
daha iyi olacaktlr. Ornegin, 6zgiin olmayan cat! ve zemindeki yalitim
gUclendirilebilir ya da baska elemanlarin enerji performansin? arttirabilirsiniz.
Yalltim ¢ozimleri igin sf. 77ideki YalltZm ve Enerji Verimliligi b6lumun
inceleyebilirsiniz.

Yogusmanin en etkili ¢6zUmu iyi ve dizenli havalandrmadir. Havalandirma,
evinizi olabildigince kuru kalmasin saglar. En etkili havalandirma yontemi capraz
havalandirma (cereyan) oldugundan, bunun gerceklesebilecedi kanallar!
engellemediginize emin olun.









YapgMalzemeleri
Tal

Ubs-1zbgbslo!joshtioeb!hfénjsufo!cvizbob! Ivmbolbo!fo!ftljizbgl nbi{fnftjejs/
EpGbiwfiv{vo!+nysiy!pinbtioebolepibzllefGFs Ib{bonls!pibolubs-leyozbly{fsjoefl]
cjsepl'fuljifzjdjizbgleb! 1bssini{béll nblubels/'Cjijiofojo!b I tjof-lepGhicjsinbi{fnf
pibolubslolebl+nsy!tpotv{lefGjiejs/!Zbqlibseb! IviholbolejGFsinbi{fnfifshjcjlubsleb
{bnbomb!cp{vonbibsb!nbsv{ lbibcjijs/!!Ubsibsio!pdb lubo'el I bsuliigle fwsFzrf
ufnbtioebo!tposhivGshellibslefGjsjlijIrfsjoluynyoficp{vonblefojs/!ICp{vonb-izbwbs
jifsrfzfolgb 1bule fwb NGl pibolwFlubiisjq!Fejdj fuljzfitbijoltysferfsefolpivsvs/

EpGbrizpmbsib!pivsnvsluyn!nbi{ fnfifsihfsfllepGbeb!pivsuv libslizfsifse fihfsF I tf
Ivmboliel libslizbgibseb!cp{vonbzb!vGsbsibs/!Ubsub!nfzebob!hfifolcp{vonbibs-
zbqitbilcyuyonyGyo!zboloeb-zbglolo!thGbniGlolwf! FtufujllefGfsjojlefl+ofniji+iéyef
pivntv{!z-oef!fuljifs/!

'
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~
\

)

Cp{vonbolo!fuljtj-zbgleb! Ivmbolibolubsloluysyotzhbqizh!z fsifsujsiejGjlgp{jtzpobx
nbsv{!1brelGllisiGh-lofNfIsy{hbsb-ltvzb<ubsib!csbcfs!zbgleb! Ivmbolibo!lejGFs
nbi{ fnfifsjolvzvnvoblwfzblzbglololcvivoevévic+ihfojoljlijinjofih+sflefGjsin
h+tufsjs/

Geleneksel Tas (Tastyici) Duvar Insaats Cagdas Duvar insaati (Betonarme)

» Ewvwbslo!Ifoejtj!zbmluin!wf! Ipsvob Il o Zbiluin!nbi{fnfufsj! Ivmbolils/
thGibs/ o Tfsu-lhféjshfolpinbzbo!nbi{fnfifsifizbglis/

o Zvnvsbl-h+={foflij-llofgft!bibol o Ofnjfohfmfnfljejolubtbsibonbnisuls-
nbi{ fnfifsifizbqis/ epibzitizibljefsj'cjsisFljreflofn!ti{Nbtl

o Ofnjifnfsil{iwFlepGon lvsvnbtiol evsvnvoeblepGhillvsvnb!thGibobnb{wf
thGibs/ lyglhjcj'tpsvorbs!zbsbobcijs/

o 12INnflaololshibulGlHzpGvsnbwfilygyo o 18Inflaolo!shibulGl-zpGvsnbwf!lygyo
fohfufonftjjéjolepGhil i bwbiboelsnb fohfmfonftj!jejo!zbgbz! ibwbiboelsnb
z-oufnifsjofi~odfjHwfsjjs/ z+oufnifsjihfsfljs/

9!


https://www.youtube.com/watch?v=tgzi1RqHuMc&list=PLrdtmupiGAovfK5X2vxrqyJO5lxde68r6&index=8
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LISIB'wFEbutb Inbs

Zbqibseb!h=+{nfofo! lis!I'wf'eburb Inbslo!pobsinlijéjo-!Ipovovo!v{nborbslolo
efofujnjoeflib{istbobdbl!pibo!efsjujiuflojlrfs!Ivmbolis/!LisiTwflebubl
bibonbslob!bsjijl!sfejofiwc/!jefsjlijfokf I tjizporbsio!zbgnbtl- sl pavsbolcislubs
cipGvolefnisiévev libslwfisfejofljificiscisjofichGibonbtl- Hisil wfzblebuibl
tjufnjojo!Ipovnvoblh+sfiefijl! I fofurfsiflejljs!bunnbtihjcjinyebibrfifs!zbzhlio
pibsh I Tvmbols/!

Zbq! lvmboldinbs!+1efGjoeflbnlobcjifdf I !+orfninfsicvivonbliblcfsbefs-lcvorbs
zvlbsleblefGjojifolv{nbolefofujnjoefizbgiibdb l!nyebi bififs! Ibebs!ful jijwf
e+{ynifzjdjlefGjiejs/!'Cvob! Ibsslo-ley{forjbsbillibsib!zbaieb 1j! Hisil wFigbub |
titufnrfsjojolevsvnvov! Ipouspitfunfoj{jwfinyn lyotfifGFsicvibibombsioljé
litinmbslob!cjsj Njs!pibo!epihv!Nnbi{fnfifsjojiwfzb!cjulj'prvsvinibsiol
ufFnj{rfnfoj{j!)vzhvo!cjsigisebwfzb!nynlyotfllpngsft=s!jif*+ofsjzpsv{/

Bzsithb!wFINbn{fnflLbzclJ

Bzsinbwf!nbi{ fnf!lbzcl!tpovdv!psubzb!éllbolcp{vonbibs-zvbsleblefGjojifo
cp{vonbluysifsjojoljifsifzfolbsbnbibsioeb-ley{forj'chlinibsio!zbglinbelGl
evsvnibseb!psubzb!éllbolcp{vonbibsels/!!x{fmjInf! Ibchsnb-lubcblblbonb-
qvmbonbwf!fsp{zpo!lbufhpsjtjoefzfsibibo!cp{vonbibseb!tviwfle+{yinys
uv{rbslo!fuljtjlcyzyluys/!'Cvovorb!cjsijlufthyoyny{eflcviubs{!cp{vonhibs'jejo
zbql! Iveboldibsi=iefGjoeFhfijsujsjifcjinjs Ibgtbnuiicjs! Ipsvnblvzhvibnbtl
cvivonbnblubels/!'Lpsvnb!=ofsjifsjojolcyzy I litnl-={fmjInrflubcb 1btbonb!wf
qvmbonb!h+{rfofolop lubtbseb-bsjijl'sFejofrfs!Ivmbolbsh I'hfijsujsjifo!+ofsjifs
pinblib!cfshefs-izbgl Ivmboldibsi!+1efGjoeflvzhvibobciijslefGjiejsEbibl+odflef
efGjoejGjnj{ly{fsf-lcviubs{/cp{vonbibsipsubnebljitv-lofniwfig+{yinysiuv{
whstiGllufuj rfejGjljéjo-1zbglol{iicvoibsebolbsioelshdo l'ey{Forjlch lintbsib
Ipsvzbcjijstjoj{/








https://www.youtube.com/watch?v=JYZ8fKXQtlQ&list=PLrdtmupiGAovfK5X2vxrqyJO5lxde68r6&index=9









https://www.youtube.com/watch?v=4xwAd8R98SU&list=PLrdtmupiGAovfK5X2vxrqyJO5lxde68r6&index=10










UVGIb!Ch 1 wFIPobsl 1D

Ciceklenme

Cvlevsvnv'é={nfljgjolevwbsebljlofnjolofefojojlcvivg!psubebo! Ibielsnbol{!hfsfljs/
Bseloeboltfsu! limlcjs'giseb!jifluvGibolozy{fzjoefljlcFzb{lupsuvzvigisebibzbcjijstjoj{/ Evubsl-
Ivsvevleéblgfsjzpejl!pibsb I'gisebibnbol{!hfsFlfcjis/!

Biyolojik Olusumlar

Evwbseblj!pshbojl!pivsvnnbsitwf!tfcfg!prev hibsl! i bthsithjefsnflljejo!~odfj lrf!nfubr
pinbzbolcjsitgbuvib!jrfluvGibibsebolej I Tbuijd ! 1b{lzbcjistjoj{/!ICvovolbseloebolcjs! Ipsvnb
qspyftzpofijlubshgloebolubwtjzfFejifo-tj{jo!cjobol{ebljluvGibzbwFlevsvnvoblvzhvo
tprytzpovlevwbsiolytu!litnloebolchsibzbsh1vzhvibzbcjijstjoj{/\Cjslbe!hyo!tposb!)+1nys
pinbtithfsflfo*pivsvnibsiivzhvolcjsigiseb! Ivmbobsh HuF I sbs!gisebibziowfihfsljstfljljod
cjs! I fsfitprytzpovivzhvibzio/UvGibebljlcjzpipkjl'cp{vinbibs-lubsub!prvsborbsbizb Lol
h+tufsejGjljgjole+{ynifsj'Ipovtvoeblebiblgh{m!cjihjjéjolubs!nbr{ Fnfrfseficjzpipij
cp{vonblc+tynyofichlbcjistjoj{!)tg/!5:*/

Tuglada Temizlik

leejbilwfihfsjle+oysy!pinbzbolcjsluf nj{n1'gsphsbnlob!cbsibnbebo!+odf-fwjoj{jo
uwGibibslollofefoluFnj{ifn flljtufejGjoj{jih+{efolhfejsnfoj{jl-ofsjsi{/|CpzbiwFlhshgjuj
if1fifsjojlellbsnb 1 IFtjorj Irfiborbsliis!cjslevsvn-bodb uvGibibsiolgbujobtiol lbzc fun f
epllubuti{'prvs/

Yikama

I fsibohjlcjs!psubnebljlubsjijlcjsluvGib! fu-Fojoefitpovoeb! i bwbebj IjsijijGjo!sfohjoj
bibdb Luls/!Cv!epGhi! ljstFon-Icjobololubsjijojlzbotluls!'Cvovorb!cjsij luf-luvGibibslol{lo
h+syoynyoefo!hfseflufo!shibutl{!pivsthol{-lzy{fzjoefljjsifsj'tvzib!zilbnbl
nyn lyoeys/UvGib!cjsizbgiziufnj{ifnfojo!folhywforjbnb!{bi nfuj*zpv-lpov! fuf
gisebibnb s/ Evwbslo!lytu! litnloebo!chsibzbsh 1-tFeujGjoj{!bibollch i &f! i psuvnvijif
itshulowluvGibzI!tFsu! limilcjstgiseb!jiflglsébibzio/'Zbwbs!zbwbs!bsbGlzblepGsvjofsfl
evwbslizbubz!choutbs! i brjoe Fluf nj{ifzjolUbs!zy{ Fzifse fipievGv!hjcj-luvGiblzy{fzifsjo
uFNj{ijGjljéjolefichtiogiitviwfzb! lvnibnblvzhvibonbtlol+ofsnjzpsv{/Cviufnj{ifnf
z-oufnifspinbi{fnflizy{fzjoj! 1 bildl!prbsb I 'bsloelsiswlcp{vinbzl!il{tboelsis/

|

Tugladan Mevcut Boyanin Temizlenmesi ve Yeniden Boyama
LbnjufijluvGrbolo!cpzbzbwfzblcbs lblcjst Ibgibnbzbljiujzbdiizp luvs!!Bnblofizb{il!1j-
eysyodftj{dfivzhvibonls!cpzb! Ibunbombsiolo!bmioebhy{filuvGibibsio!hj{ifoejGjlgfl
epl'fwljrf!lbsslibsizpsv{/'Cvicpzb!nviufnfifo!folcbsloeblebijhfsflti{!cjs
nyebibifzejl.!sjinejleflpoviéllbsnbl{pstwfigbibilcjsljsifn"
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Cjsepllubsjijifwjol+{hyo!qfodfsfifsjojol{bnbo!j¢joeflefGjsujsjiejGjoj'vovunbzio/
Fwjoj{efljlqfodfsfifsjol+{hyo!pinbelGloebo!syqi frfojzpsthol{-psjjobilgfodfsfifsjo
ofzficfo{fejGjojlcTijsiFnflljejo!nbibmfoj{eflcvivobolwffujoj{iflbzolle+ofnifsf
ubsjirfofo-lgfodfsfifsjlefGjsujsjiinfnjslejGfs! funfsjjodfifzjol

Hjzpujo!qfodfsf- Ibsnbsil!cjslepGsbnblgbsébtielsibodblichlin!wipobsiniizbginbtl
hfsflujGjoef! pibzdb!t= lynfcjifdfl!sFljieflubtbsibols/'Cv!tFcfqufo-hjzpujolgfodfsfifs
Ipovtvoeblefofzjnij!cjsinbsbohp{!jiflebiisuiGlol{ebo!fnjo!pivo/ICb{llhjzpujo
qfodfsfifsjo! IbtobGl- 1bobubsiolo!bélielGlizFse f! 1 foejl foejojlefohfifzfsFllevsnbtiol
thGibzbo!bGlsil Inbs!jefsjs/!Ch{libsloeb!jtFityshyny! Ibobubs!éFsefwfzFlwjebibobo!nfub
Ififctinfsjifibellluvuvivs/

EbGebslysfujdjwflnyufbi ijurfslubshgloebo!zbgibo!gspgbhboebolo!b I tjof-bishg
qfodfsfifsjipobsnbllofsfefztflifsi{bnbo!nyn lyoeys/!FGFsicjsinbsbohp{!tj{f
qfodfsfojole=qfibuligluonbnfolcbsubolysfuinftjhfsFlujGjojit+znyzpsthinvub b
jljodj'cjs'h=sys!bilo/'Pobsinmbsio!ch{l!z+orfsj'previeb!{bnbo!bis-bodb lluyny!zfuljo!cjs
nbsbohp{vo!zbgbcjifdfGjlojufijlufejs/

Qfodfsfifsef!Cp{vinhbibs

Bisbq!gfodfsfifsthfofmjInfinboubs!bzob liléysynfojo! fuljifsjoefolnv{ebsjqujsik!cjs
zborbslololefwbniilels! i bwb!shsubsiob!nbsv{!IbielGlleysyoyreyGyoef-lcviijélef
shlisuldile FGjiejs!'EysynTzjlzbzhio!pibsh 1! fsljljlgFswb{lolevwbs!jificjsifsjn! Hitinmbsjif
flizfsifsjhjcjlofnjobisbcloljgjofloygv{!fefcjejGjlop luobseb!h+{ifnifzfcjjstjoj{/

Efsefwfifushgloebljlefs{jo!cpsbinbti-hfusfnjsinbdvolwflji nbilfejinjs!cpzb-
eysynfojo!folzbzhlo!ofeforfsjoefolcjsjejs/!Lithdb-bishcloley{fonj!pibshl!tvzb
epznbtiwflofnnj!Ibinbtloebo!tpsvniv!pibo!i fsibohj'cjsisfzleysynfljifltpoveibols/

Eysynfojo!zbsbullGlitpsvorbsiufebwj! funfzfichsibnbebol+odf-INboubslo!pivsvnvob
tfcfg!pibolofn!IbzobGlolicvivolwfipsubebo! lbielsio/ Eysynfojo!folcfijshjo
h=-tufshftj-Ibishclo!hfojsifnftjitfcfcjzifly{fsjoefljicpzbolo!tpzvinbzb!chsibnbtiels/
Eysynfefolnv{ebsjqbishg-ittbl 1foltyohfsjntjipivs-bodbl!tidb!ibwbibseb
Ivsveviéb! lvsvsiwflvgbibols/! ToGibn!bisbeb! lizbtiblojtgfufolzvnvsbluls-lepibzitizib
tfsulcjsldjtjn!jrf)upsobwjeb-'ébll-lbobiubs*!chtulshsb I'eéysy lbiborbsiluftajul Fe fejijstjoj{/

Qfodfsfoj{efleysynfzjlgbs ! fuiGjoj{efpobsinithfdjluysnfzjo4eysynfi{bnboib
I-uynfsjsiwfipobsin!of!Ibebs!fs fo!zbqglistb-p! Tbebs! Ipibzwf! Flpopnjlpivs/IBishq
qfodfsfifsefleysynfojo!fuljifsjojolhjefsjinftjjejo! ibsdbobo!nbtsbgwf{bnbollh+{
+oyoeficvivoevsbsh - nyn lyo!prevGvodbl=orfzjdjlufecjsifsloinbol{!+ofnijejs/Bishg
jifljshjij'tpsvorbsio!bzsloulllbel llbnbibsiwfle+{yn!zpmbsijéjolcv! Ijubqubljlbishq
c+tynyoficblbcjistjoj{!)tg/!61*








https://www.youtube.com/watch?v=2L2cuDctWCI&list=PLrdtmupiGAovfK5X2vxrqyJO5lxde68r6&index=15

Kapilar

Ubsjijfwjoj{jolels! Ibgiti-lcjs!hjsjslop lubtiwFzbli{jotj{!hjsjsF! I bssiicjs! Fohfiefo
epllebiblgb{ibtiels/'Cjs'tvoevsnblwfzb!hjsjs-{jzbsfuejifsfwfizb libsull eb!jihj
pebGllibijofhfijsiw!Ibglolo! I Foejtj-cjobwfitb ljorfsj!ib I loeb!jllj{ifojn;
pivsuvsvs/!Fwflhfifol{jzbsfuej-ljefsjzf IbcvilfejinfzjicFlnfsl fo-!Ibglolowf
gfswb{lolo!tytifsjoflwfljodfljsejijGjof!ibzsbo! lbibdb I '{bnbollcvivs/

Els! bqlthfofmjInf!ful jifzjdj'pinbljéjolubtbsibonisulswflcvitfcfqufol+{filcjs u‘f\“”‘
nvbnfifzflubejluvuvivs/!Lbgleblji+{fmjlrfsj'npefsoj{ fifunfliwfzb!psuibebo NG
lorelsnbl!fwjo! Ibsblufsjojicp{bsiwf! ibuub!nbeejlefGFsjojleysysfciis/

18! Ibqitbs!hfofmj I.mf!ebi b!b{!hftufsjsmj!pmnbmbonb!sbano-!fwjo! Ibshlufsjof \\“
fsjulefstdfeflefGTsj! 1bulllthGrbsibs/INbbrftfy-fwjoleflpsvovinpefsoj{f ‘ ﬂh&%\\}‘@g‘l\ﬁﬂw
funfzfiz=ofijl!hjsjsinifslofefojzifipsubebo! Tbrelsiellbsioltwtzb!sfljmfsjojo :

cp{vievGvov!tileblh+snflufzj{/Pztb!lbqgibs-lobejsfoldjeej'sFljief

cp{vinbzb!Nfzjuj'pibo!tbGibn!gbsebibselsiw!pobsinmbsilojtafufo! I pibzels/
Lbqlbseb!Cp{vinbnbs

Ftljlcjs!lbglh=sfdfi{bshslh+snfnjstf-inviufnfifol=nsy!cpzvodbley{fonj!pibsb I'Ipsvonvsuvs/
Cpzbtilqvmbsnbzb!wfzb!ébutbnbzb!chsiizpsth-lebib!gb{ibjifsifnfefo!~odfinvubIb!cv!tpsvoib
jihjrfonfoj{!hfsfljs/!Ljnj Ibqlibs!p!Tbebs!épl'cpzb!Ibunbolzib! Ibanlels! 1j-lgFswh{wfitytifsthjcjl+{f
efubzibsl!chijsti{rfsnjsujs/'Cvievsvnibseb!=odfijInfiftljlcpzbzllellbsnb ljfljsf I pzvinb I fsfljs/

Cvic=tynefljicjihjifsjolépGv! Ibgllcpzbtiolo!tpzvinbtily{fsjoeflzpGvorbstbleb! fwe fljlejcFsi+hfifsjo
)afodfsfifslejGfsinfubmfs*icpzbtiololellbsinbtlljgjolefibzollz+oufnifsthfefsijejstwflvzhvibobcjs/

Cpzb't=lyny!jejofif lusjlij'tidb I' ibwblubchodbti! I vimbobcjistjoj{/!Cviubchbodbibs-lojtgfufoleysyl'cjs
tidb Inllub'ebnlsis 1 folcpzbzl! Inelsbdbluls/!'Bodb I-ljsifnflcbsibnbebo! fwwfildj i b{nbslo!obti
IvmboltbdbGlolth=+tufsFo!jihjijFGjujnifsjj{ifejGjoj{efolfnjo!pivollUbsjijlzy{fzeflvzhvibnb!zbgnbebo
fwwfrlojufijlti{!cjslzy{fzefolcpzbziit= 1 FsFllefofnfizbglo/!'Ytul lbunbombsebljlcpzbolo!buloebo
+{hyoleftforfsialIbcjifdfGjojlvovunbzio-lej I Hbuijiwl={Forjlebislo"

Cpzb!t=1ynyljejolejGTsicjsibmufsobujg!ljnzbtbicpzb!t= 1ydyrfsejs!!Cvonbs-Ftljicpzbololzy{fzefo
Ib{lobcjinftjjejo!cpzbzitini! i brfhfifof! Ibebs!zvnvsbuls/!Lpzv! Hiwb nilk-kfrlc Fo{fsjlcpzb!t=+1ydynfs
Ibqlibstjgjoljeforejsieyolylejl fzizy{fzifsFizbaisbejijsifs/!Psubtbnblcjslcpzbit+ ydy-1FtljizbGleh{il
npefso!tvich{illcpzbibslle+{fdflujs!Cpzb!t=lydynfsigpubotjzfupibsh llufinjl fijejsicvizy{efo'ejl Iburf
Ivmbolinbilels/! Frjoj{ Fwjojitfiejwfolhjzjgth+{ifsjoj{j! I psvnbiitiol{/'Bzsidb-'épGv!cpzbit=1ydy!ips
pinbzbol{fijsij'cjs!plvizbzbs-lcviofeforfizy{InbtIftj Ivmbolg!ebisulGlol{!biboll i bwbiboelsnbol{
+ofnijejs'Vzhvibnb!ftobtloeb! I ftjon lrf!tjhbsbljenfnfijwflfwdjil ibzwborbsiluynicpzb!t=1ydyrfsefo
v{blluvunbiltiol{/'Cpzb!t+1ydy!djiejoj{ Fitieshsto!i fnfoltpGv I !tvzibizilbnbiitiol{/
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https://www.yesilist.com/kulturel-mirasin-korunmasinin-cevresel-surdurulebilirlik-ile-ne-ilgisi-var/?fbclid=IwAR1MhqzP7fHOHofVEkrcNlmO9yafg4hlMD80OBsEmVZxLM-zU0-AcZcek9I



https://www.youtube.com/watch?v=O166ZRjENMQ&list=PLrdtmupiGAovfK5X2vxrqyJO5lxde68r6&index=11







Tarihi evinizin yalitimini iyilestirmek icin siz neler yapabilirsiniz?

Fwjoj{jo!zbnluinlolljzjrfsujsnlljejo!i fsi{bnbo!cyzyllebqilcjsipobsin!gspkftjofichsibnbol{
hfsflnf{-'eplicbtjulcjsibé!belnib!cjobol{lo!fofslj!gfsgpsnbotiolth={rflh+syrys'sfljief
bsuuisbcjijstjoj{/

o FGfslcjslufsnbillbnfsbzb!fsjsjnjoj{wbstb-fwjoj{efljltll IbébItbslolo!cjs litnlol 1 foejoj{
uftqjulfefcjijsiwflcvorbsbivzhvo!+orfninfsjlbibcjistjoj{/!

o Lbqizi! Ibniothsulsbcjnjstwfzb! Ibqlolo!bs Ibtlob!)jelubsbgb* Tbro!cjs!gfseflbtbejnjstjoj{/'Bzsidb-
gjzbtbeb!tbulibo-TbqltbuilcpsivGvov! Ibgbubolchoutwlgisebrbsilub Locjijstjoj{/

o Lbqljfigfodfsfiefsefwfifsjoefj{pibtzpolgjujmfsjochoubsiwf! 1+qyGy! Ivmbobcjijstjoj{/!

o Tyqyshfijlifsjoj{f!j{pibtzpo!cboellefIfcjistjoj{/

o Lbqglwflgfodfsfi-orfsjoef!dfsfzbo!+onfzjdj! Ivmbobciistjoj{/!Cvov!ib{isibinbl!jtuf nf{tfoj{
fwef! Ifoejoj{lefihfsFlijiv{vomv lub!tjjoejsjlicjs Lglejl Fcjijs-lcvovoljéjojlcvGebziwfzb
gjsjoerfleprevshciistjoj{/!

o Zfsifsef!bullzonlulinm! ibibs! Ivmbobsh lle+sfnfefolit!! I bzcloll+onfzfcjistjoj{/!!

o Jtlunb!Ib{bolol{lwfbellubljicpsvibsiol{!!zbiubcijijstjoj{/'Bzsldb!els!nflboebwfzb!béllub
cvivobo!tv!cpsvibsiolleponbzb! Ibss!!j{pibtzpo! nbi{ fn fifsjjifitbsbcjnjstjoj{/!\Cvoibsi'zb
Ifoejoj{!zbgbcjijs!zbleb!cjsivtubebo!zbseln!bibcjijstjoj{/!Ftljuf loppij! Ivmbobo
Ib{bolol{l0lpncjoj{jizfojifnfliefleysyoynfcjijs/i26!zimil!cjs! Ib{bollfofsijlubtbssvgv-
zpGvsnbilhyodfilcjslnpefiflefGjsujsnTl-psubtbnblcjs! ibofojo!zb lulgbuvsbtioeb!&41 .51
psboloeb!b{binb!tbGibzbcjis!

o Zb{'bzibsioeb!tfsjorfnfljejo!fiflusjl!Ivmbonbzbole+{ynifsfiz=ofijo/Fwifsjo!={fmjInf
hyofzfiwfichuizb!ch IbolevwbsibsithyofstbielGlljéjo!zb{mbsiigb{ibdblitiobcjijs/!Cvsbibseblqfsef
Ivmbobsb I'fwflep Litllhjsn ftjojl+onfzfcjjstjoj{/!

o Lvsblljlnjnnfsefizbglolo!bell'wf! Ibgbillbibonbsiob!cjuljizfsifsujsFsFltFsjorfunfiful jtj
zbsbubcjnjstjoj{/

Ubsji jIfwjoj{jo'ojufijGjoj Ipsvnbljgjol~ofnijlcjsiqyglop lubtl-zv 1 bsleblji+orfnifsjlelsbsiebo
h+syonfzfdfl!sfljiefloinbluls/

Cvovolelsloeb!zb luTvmbolinlol{i!lb{bunbl'jéjo!cjs!pebebolellbs I folisilbsi! Ibgbubcjis-
Ivimbolinbzbo!fif Lusjlijlorfurfsjlgjsufolef I FcjjswF fwjoljejoefinfwtjn flvzhvo'hjzjofcjistjoj{/
Bzsldb!fwjoj{!cyzy I tfwfich{l!pebibsley{forj!prbsb 1! Ivmbolnlizpsth-!lisio!i fs!pebzilbzollefsfdfef
tunbol{b!hfsflizpluvs/

Tarihi evinizin yalitimini iyilestirmek icin nasil profesyonel onarimlar
yapilabilir?

LfoejlzbquiGlol{!zbiuinjzjrfsujsnfrfsjlzfufsijiprnb{tbliti Ibéb libsioli folb{b'joejsnfl!jéjo
gspyftzpofilzbseln!bibejistjoj{/!Cvovoljejol+~odfijliflFofskjwlUbcjj!Lbzob libs!Cb I borGl
ubsbgloebo!zfuljifoejsjtnjsiFofskjiwsjnijijGjlebolsnborllisjs 1 furfsjoefolcjsjofichswvsbsh 1 fwjoj{jo
Fofslj'Ljnnl'CHihftjlojibinbol{!hfsfljs/!Fofsk!Ljnmjl!'Cfihftj!jrfizbglol{lo!nfwdvulzbiluin
qfsgpsnbotioli+GsfojqlbtbdbGlol{!gspgFtzpofilzbselnibsblcvoblh+sfl lbshswfsfcjijstjoj{/
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https://www.youtube.com/watch?v=bkhMCEm1z88&list=PLrdtmupiGAovfK5X2vxrqyJO5lxde68r6&index=13



https://www.youtube.com/watch?v=eYVVeqeXE78&list=PLrdtmupiGAovfK5X2vxrqyJO5lxde68r6&index=14






https://www.youtube.com/watch?v=H6YDaPVf614&list=PLrdtmupiGAovfK5X2vxrqyJO5lxde68r6&index=12



https://www.yesilist.com/surdurulebilir-koruma-icin-harekete-gecmek-tamirevinde-enerji-verimliligi/

























CbtjulPobsin;!Zbglbsiodb i shg-'nbefoj-lgjsnjstupgsb I-lubsiwiclieysyzfo!zbleb!cp{vibsb 1! f I tjrfo!Njnbsj
+hfifsjojo-+{hyo!cjgjnifsjofivzhvo!pibsh 1 Ibzollnbi{ F fijifle fGjsujsjin Ftj-.cp{viboljelwflels! tinbibslo-
Ibgrbnbibslo-sfo lwfinbi{ fnfivzvnvithGibobsbI-+{hyolcjejnifsjofivzhvolpibsh 1 izFojifonftjejs/

CF{js!ZbGl;IL fuFolupivinv!zbGlipibsh 1leblcjijojsLvsvevGvoeblubch Ibipivsuvshothfifof I thilzy{fz
Ipsvzvdvibsioebo!fo!cjijofojejs/!!Lbzobulinbnis! bijofliohjj{!CF{jsj- Ibzobuinls! i bijofIPtNbomnl! CF{js]
efojs/

CjsjInf;!Ubs!zy{fzjoeflubslo!+-{hyo!zbgltizibljihjtj'cvivonbzbo!zbgbod!inbeefifsjo!) i bse-'tiwb-lcpzb-jt-
hywfFsdjolels IIti-1&jn Foupw/c*zIGisbsh 1 pivsuvsevGviwigbs it Lo Tub 1! Ljsijij I rfsjtjgbe Fifefs/

Cpiphob!Brelitl;IFrfofsf1!ibzwbotbiluvul bublefsi biwfzb!tvzib! i b{lsiboelGloeb!3! i bgub!tposh! I vibolbowf
bishqub{fnjolpivsivsnbzb!zbshzbo!nbi{fnfejs/

Cpodv HUvulbil;! Ibzwbolefsj- I Fnjliwfzb!tjojsifsjoeflcvivobolkfibujoe folysfujifolgspufjol Ftbtluvul brels/
Gpsnbrefijullvmbolbsh I'=nsyv{bullis Tido I'prbsh 1 Ivmbols/

Cpseys;!Tlols!cfijsifzjdj'ej{hjtful~hf/

Cp{vinb;iljntfiicjzpipijl-lepGhiwfljotbo. Ibzobliful forfsitfcfejzifizbsbobo!nbi{ Fnfitpsvorbsiwe
cvob!chGillpibsb hfsef InfsFole fGjsjn/ICp{vinb!tysfdj!cjsizbglolo!ch 1in0pobsiniwf! Ivibolnjif
epGsveboljihjiiejs/!Lpsvonblevsvnvljzjpibolcjsizbgll vmbolinbelGlwfzbley{forj'ch liNlizbginbelGlitysfdf
cp{vinb!tysfdjoflhjsnjsitbziibejis/ChliNti{!wfzblcps! Ibinls!zbglibseb!h+synfo!tpsvonbs!) Ll Tbgl.
gfodfsfifs-ullbonls!zbGnvs!piv libskwboebii{ niwic/H Nbi{ Fn flibtbsibsiobwFizbgithitpsvorbsb!zpr
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